
VANTAAN TURVAKOTI RY on vuonna 1978 perustettu yleishyödyllinen 
voittoa tavoittelematon kansalaisjärjestö, joka tekee työtä turvallisten lähi-
suhteiden puolesta. Tavoitteenamme on ennaltaehkäistä perhe- ja lähisuh-
deväkivaltaa, auttaa sitä kohdanneita ja ehkäistä siitä aiheutuneita haittoja. 
Toimintaamme ohjaavat arvot: rohkeus, osallisuus, oikeudenmukaisuus, 
turvallisuus ja inhimillisyys.

Lähisuhdeväkivaltatyön avopalvelut 
arkisin klo 9.00–15.00
puh. 040 773 1063
avopalvelut@vantaanturvakoti.fi

sähköinen ajanvaraus
chat-neuvonta
vantaanturvakoti.fi

Jokaisella ihmisellä on oikeus 
väkivallattomaan elämään.

meille on helppo tulla 

– ole yhteydessä!

Väkivalta on väärin, 
eikä sitä tarvitse 

kenenkään sietää 
missään tilanteessa.

me autamme, 

kun apua tarvitaan.

autamme

elämäsi muutoksissa.

Jokaisella on oikeus

olla turvassa.

lähisuhdeväkivaltatyön

avopalvelut



Väkivalta ei lopu itsestään

Lähisuhdeväkivaltatyön avopalveluista apua saavat lähisuhdeväkivallan kaikki  
osapuolet: aikuiset, nuoret ja lapset, väkivaltaa tai sen uhkaa kokeneet, sille altistu-
neet sekä väkivaltaa käyttäneet tekijät, kokijat tai osalliset – yksin ja yhdessä.

Lähisuhdeväkivaltatyön avopalvelut tarjoaa nopeasti käynnistyvää kriisiapua lähi-
suhdeväkivallan ja haastavan eron tilanteissa. Työskentelemme perhe- ja lähisuh-
deväkivallan katkaisemiseksi sekä turvallisen arjen vahvistamiseksi. 

Tavoitteena on, että perhe- ja lähisuhdeväkivalta päättyy ja turvallinen arki vahvis-
tuu. Ero lapsiperheessä -työskentelyssä mukana ovat lisäksi eroon liittyvät asiat. 

Hei sinä, apu on lähelläsi

Oletko kokenut perhe- tai lähisuhteessasi väkivaltaa tai sen uhkaa? Oletko huolissasi 
omasta tai läheisesi väkivaltaisesta käytöksestä? Mietitkö, miten perheessä vallitseva 
uhkaava ilmapiiri vaikuttaa lapseen?

Ei hätää, me autamme. Tarjoamme tukea arkeen sekä luomme toivoa tulevaisuuteen 
ja uskoa muutoksen mahdollisuuteen. 

Avopalveluihin ei tarvita lähetettä tai maksusitoumusta, sillä käynnit ovat maksut-
tomia. Palvelua on saatavissa myös etäyhteydellä puhelimitse ja videovälitteisesti. 
Mukaan voi tulla halutessaan nimettömänä.

Yksilökäynnit · Paritapaamiset · Perhetapaamiset · 
Vertaistukiryhmät · Konsultaatio · Verkostoyhteistyö

AVOPALVELUT OVAT ASIAKKAILLE MAKSUTTOMIA.  
Toimintaamme ohjaavat Ensi- ja turvakotien liiton 
väkivaltatyön valtakunnalliset laatukriteerit.  

Lue lisää avopalveluistamme: 
vantaanturvakoti.fi

hakemalla apua autat

itseäsi ja läheisiäsi.

Väkivaltaa ei ole helppo tunnistaa, 
kun tekijänä on läheinen ihminen. 

Väkivalta ei aina näy ulospäin. 

Tervetuloa kohtaamispaikalle

Avoimet kohtaamispaikat ovat alueen omia olohuoneita, joissa lapsiperheet voi-
vat viettää aikaa ja tavata toisiaan, saada tukea ja apua sekä osallistua ohjattuun 
toimintaan. 

Väkivaltatyöntekijä on tavattavissa kohtaamispaikassa ilman ajanvarausta. Hänen 
kanssaan voi keskustella kahden kesken eroon liittyvistä pulmista, parisuhteen tai 
perhe-elämän haasteista, vanhemmuuden kipukohdista ja lähisuhdeväkivaltaan 
liittyvistä asioista. 

Teemme yhteistyötä kohtaamispaikkojen muiden toimijoiden kanssa, joten lisä-
tietoja ja apua voi kysyä keneltä tahansa kohtaamispaikan ammattilaiselta. Kaikki 
järjestetty toiminta on maksutonta. Olet tervetullut juuri sellaisena kuin olet.

kohtaamispaikassa kukaan ei jää yksin.

Saat apua heti ja ilman ajanvarausta.

Tarvitsetko tukea erotilanteessa?

Vaikka toiveissa olisi hyvä ero, tilanne voi olla todellisuudessa aivan toisenlainen. 
Ero on kriisi koko perheelle ja yksi yleisimmistä lapsen kokemista elämän stressi-

tekijöistä. 

 
Erotyö tarjoaa ennalta ehkäisevää tukea ja neuvontaa sekä vertaistukiryhmiä  
eroperheiden aikuisille ja lapsille. Tavoitteena on minimoida lapsen menetyksiä 
erossa ja tukea vanhemmuuden säilymistä lapsen elämässä ja arjessa. 

tarjoa lapsellesi mahdollisuus 

väkivallattomaan kasvuun ja kehitykseen.

Ole rohkeasti 
meihin 

yhteydessä!


